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Soy Doctora en Procesos biotecnológicos por la Universidad de Guadalajara y Politécnico de Lorraine. La maestría en Biotecnología especialidad fermentaciones del CINVESTAV y la Licenciatura Ingeniero bioquímico de la UAM.

Actualmente tengo 35 años en el CIATEJ, mi puesto actual es Investigadora titular C, adscrita al área de Tecnología alimentaria. Mi línea de investigación es: alimentos funcionales, Nutraceúticos y productos naturales.
Los temas que he trabajado son sobre el estudio de plantas endémicas de México como Agave, azafrán de bolita que crece en zonas áridas de México, Achiote , Cacao,  Tunas, pitayas y residuos de cítricos etc. 

Desde 2008, he trabajado en proyectos relacionados con cacao enfocándome a los Estados de Chiapas y Tabasco En mi caso me enfoco a los procesos de postcosecha. Hemos formado un equipo con el Dr Carlos Avendaño del INIFAP quien estudia la parte Agronómica de cacao y en mi caso la parte de los procesos fermentación secado y tostado y evaluación de los aromas.

He dirigido 39 tesis de doctorado y maestría, en donde mis estudiantes actualmente han formado grupos de investigación en la UDG, UNISON, CIATEJ, IMPI etc., pertenecen al SNII. Otros se han ido a trabajar a la industria como Gerentes de Investigación y desarrollo. Y uno mas formo su propia empresa de chocolates.

 He. participado en 15 proyectos financiados por Conacyt-Conahcyt, Programa Mexus con la Universidad de California, Fomix Jalisco, Fomix SLP, Sagarpa, Secretaría de Economía. He participado en las convocatorias de infraestructura emitidas por el Conacyt  y el Conahcyt las cuales he ganado consiguiendo equipos para todo el grupo de Tecnología alimentaria. Por otro lado, también he tenido varios proyectos con la iniciativa privada.

 He publicado 58 artículos en revistas indexadas, actualmente tengo un índice H de 26 y tengo actualmente 2400 referencias.  También he trabajado en publicaciones de divulgación como la revista enfoques transdisciplinarios del CIATEJ, la Revista de la Universidad autónoma de Nuevo león, y la Revista de la Universidad de Chapingo. 

Actualmente tengo 16 patentes, con temas enfocados al aprovechamiento de residuos agroindustriales, procesos para la obtención de fibras naturales, procesos alternativos para mejorar la calidad del chocolate, Producción de nuevos aromas en chocolate. Procesos enzimáticos para eliminación de  pulpa de agave.

En la Maestría en Ciencias en Innovación Biotecnológica ha contribuido con la formación de recursos humanos de alto nivel mediante la impartición de cursos especializados, siendo responsable de la materia de Biotecnología alimentaria y Metabolitos secundarios, asi como participante en un módulo de la materia de Bioquímica. 

He participado dirección de proyectos de tesis de maestría y doctorado, participando en comités tutoriales, asi como colaboro en la codirección o asesoría de estudiantes de otras instituciones con las cuales participo como la ENCB IPN , el IPICYT, CICY, UDG, UNISON. 





Participación en creación de posgrados :
a) Participe en la conformación del posgrado PICYT en conjunto con 5 centros públicos de investigación, en el área procesos agroalimentarios. En este posgrado estuvimos más de 10 años hasta crear el propio, debido a que se cambio el enfoque del posgrado.

b) Y finalmente también participé como responsable del área agroalimentaria en la conformación del posgrado propio del CIATEJ en 2015, definiendo la línea agroalimentaria, seleccionando las materias básicas y las materias complementarias. Y además me toco defender en conjunto con un colega del CIATEJ la maestría en innovación biotecnológica ante el comité evaluador del CONACYT en 2015 , obteniendo el reconocimiento de posgrado PNPC a los pocos años.


Las líneas de investigación propuestas fueron 3 que después se actualizaron y actualmente son 4 en donde se incluyó nutrigenómica.

Actualmente pertenezco a dos redes: la Red Nacional Alfanutra coordinada por el CIAD, unidad Hermosillo, y la red Innaprot una red internacional CYTED enfocada al tema de proteínas, coordinada por CSIC en Madrid España

Por otro lado, soy miembro de Institute Food technologist IFT 

Mi trabajo ha fortalecido las líneas de investigación de alimentos funcionales y nutracéuticos, _vinculando la ciencia con la innovación tecnológica y el desarrollo sostenible.
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