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Es maestra en Sociedades Sustentables por la Universidad Autónoma Metropolitana (UAM), y cuenta con 
estudios de maestría en Educación Ambiental por la Universidad Autónoma de la Ciudad de México (UACM). 
Tiene la especialidad en Soberanía Alimentaria y Gestión de Incidencia Local Estratégica, por el Centro de 
Investigación y Asistencia en Tecnología y Diseño del Estado de Jalisco, perteneciente al CONACYT (CIATEJ-
CONACYT), y es Ingeniera Agrícola por la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM). 
 
Es profesora de los departamentos académicos de Ciencias Agrícolas y de Ciencias Sociales de la Facultad de 
Estudios Superiores Cuautitlán desde el 2013 a la fecha, impartiendo asignaturas vinculadas al agro nacional, las 
ciencias sociales, y la sustentabilidad. 
 
Actualmente es tutora de tres trabajos de titulación de licenciatura y dos de especialidad, y desde hace más de 
10 años ha dirigido trabajo de tesis y ha sido integrante del sínodo en diversos exámenes profesionales. 
 
El trabajo académico que actualmente realiza se enfoca en la agroecología, la sustentabilidad, el Desarrollo Rural 
y la Educación Ambiental, y desde 2013 ha participando en diversos proyectos de investigación PAPIME, PIAPIME 
Y PIAPI, de la Facultad de Estudios Superiores Cuautitlán. 
 
Se ha desarrollado como facilitadora de procesos participativos de educación ambiental y de producción 
agroecológica desde el 2003 a la fecha, y participó como asesora en diversos proyectos productivos impulsados 
por la Unión de Pobladores en Lucha A.C., de 2013 a 2019. Así mismo, ha impartido distintos cursos y talleres 
sobre producción agrícola a productores rurales en diversas comunidades de los municipios de Villa del Carbón y 
Chapa de Mota, Estado de México. 
 
Desde 2019 desarrolla procesos de Investigación Acción Participativa en el municipio de Villa del Carbón, Estado 
de México, donde trabaja con jóvenes rurales en diversos proyectos socioambientales vinculados a la 
agroecología, con el objetivo de coadyuvar al desarrollo rural sustentable de la región y al abatimiento del 
abandono del campo por parte de las juventudes rurales. 
 
Ha participado en congresos nacionales sobre sustentabilidad y agroecología, y ha cursado diversos talleres, 
cursos y diplomados en temas vinculados a la sustentabilidad, la educación ambiental, la agroecología, y el 
género.  
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